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Дополнительная общеразвивающая программа познавательной 

направленности «Лего-го» разработана на основе: 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

 Концепции развития дополнительного образования детей, утвержденной 

Распоряжением Правительства Российской Федерации от 04 сентября 2014 

года № 1726-р; 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09 ноября 

2018 г. № 196 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

 Методических рекомендаций по разработке и оформлению 

дополнительных общеразвивающих программ различной направленности, 

утвержденные письмом комитета общего и профессионального 

образования Ленинградской области от 01 апреля 2015 года № 19-2174/15-

0-0 «О методических рекомендациях по разработке и оформлению 

дополнительных общеразвивающих программ различной 

направленности»; 

 Устава Муниципального дошкольного   образовательного   бюджетного   

учреждения «Детский сад № 10 «Светлячок» комбинированного вида» г. 

Волхов 

Цель программы: создание условий для развития личности ребенка 

путём включения её в многообразную деятельность мини-музея. Формировать 

у детей представления о традициях и быте русского народа; пробуждение 



интереса к истории русской культуры и быта, воспитание эстетического 

чувства, развитие эмоционального восприятия и художественного вкуса. 

Задачи программы: 

Формировать у дошкольников представление о музее; 

Познакомить детей с особенностями жизни и быта русского народа. 

Дать понятие о мудрой науке строительства русской избы, 

традиционном назначении и использовании каждой части избы, повседневном 

и праздничном её убранстве; русском костюме. 

Дать понятие о традиционных качествах характера русского человека: 

гостеприимство, трудолюбие, доброта, уважение к старшим. 

Помочь через знакомство с избой понять сказку, раскрыть некоторые 

незнакомые стороны жизни деревенского человека ребенку, живущему в 

современных городских условиях. 

Прививать ребенку интерес и любовь к истории, культуре, обычаям и 

традициям своего народа, воспитывать патриотические чувства. 

Расширять и активизировать словарь детей за счет исконно русских слов 

и понятий, прививать любовь к красоте и мудрости русской речи. 

Знакомить детей с особенностями русского национального уклада 

жизни, предметами быта, орудиями труда, одеждой, национальными 

блюдами; 

Прививать интерес к русской духовной культуре через обычаи, обряды, 

праздники, народное творчество, искусство; 

Воспитывать свободную и творческую личность, осознающую свои 

корни, национальные истоки и способную ориентироваться в современном 

мире. 

Актуальность. 

В современных семьях знают все меньше обрядов, традиций, забывают 

потешки, прибаутки, песни, в том числе и колыбельные. Как жили русские 

люди? Как работали и отдыхали?   Что их радовало, что   тревожило?   Чем   

украшали   свой   быт?   Ответить на эти и подобные вопросы, значит 



восстановить связь времен, вернуть утраченные ценности. В практике 

дошкольного образования можно пронаблюдать такую картину: первое 

знакомство многих дошкольников с малыми фольклорными формами 

происходит только в детском саду. К сожалению, многие родители в наше 

время не стремятся воспитать любовь детей к своей стране, к народной 

истории и культуре. 

Именно поэтому, главная задача сегодня  воспитание духовно – 

нравственной личности с активным творческим началом, а педагогам 

необходимо искать пути для её  реализации. 

Характерной особенностью работы по формированию у дошкольников 

духовно- нравственного отношения к культурному наследию и чувства 

сопричастности ему является приобщение детей к крестьянской культуре и 

быту. Полностью погрузиться в самобытность русского народа также 

помогает театрализованная деятельность. Проигрывание потешек, постановка 

инсценировок по мотивам народного фольклора является неотъемлемой 

частью и отличительной особенностью данной программы. 

Новизна 

Организация в дошкольном учреждении музея «Русская изба» - это  

инновационная технология в сфере личностного воспитания детей, создающая 

условия погружения личности в специально организованную предметно-

пространственную среду. Музейная педагогика помогает развить у детей 

интерес к истории и культуре своего народа, учит уважать его традиции, 

культуру, быт. ФОП и ФАОП дошкольного образования указывает на 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах развития и образования детей. Мини-

музей — это прекрасная возможность решить проблему, стоящую перед 

педагогами, так как в его создании принимают участие воспитатели, дети и 

родители. 

Возраст детей, сроки реализации. 



Программа «Русская изба» - программа очной формы обучения, 

ознакомительного уровня, предназначена для детей в возрасте 5-6 лет, 

рассчитана на 35 занятий (1 раз в неделю).  

Срок реализации программы - 1 учебный год.  

Продолжительность занятия - 25 минут.  

Занятия проводятся в групповой форме. Реализация программы 

происходит в форме организованной деятельности во второй половине дня по 

окончании основных режимных моментов. Наполняемость групп и объём 

учебной нагрузки определен с учётом требований СанПин. Дети занимаются 

в соответствии с техникой безопасности. 

Планируемые результаты 

- Формирование устойчивого интереса у детей появится к истории 

и культуре нашего народа; 

- Наличие у детей представлений о народных промыслах и умения 

различать изделия разных народных промыслов; 

- Приобретение детьми практических умений по работе 

различными изобразительными материалами; 

- Развитие творческих способностей детей, и формирование 

уважения к историческому наследию. 

Программа разработана и запланирована к реализации в МДОБУ 

«Детский сад №10 «Светлячок», для детей посещающих данное 

 дошкольное Учреждение. 
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