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I. Пояснительная записка 

Дополнительная общеразвивающая программа художественно-эстетической 

направленности «Теремок» разработана на основе: Федерального закона от 

29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

Концепции развития дополнительного образования детей, утвержденной 

Распоряжением Правительства Российской Федерации от 04 сентября 2014 

года №1726р;  Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 09 ноября 2018 г. №196 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; Методических рекомендаций по 

разработке и оформлению дополнительных общеразвивающих программ 

различной направленности, утвержденные письмом комитета общего и 

профессионального образования Ленинградской области от 01 апреля 2015 

года №19-2174/15-0-0 «О методических рекомендациях по разработке и 

оформлению дополнительных общеразвивающих программ различной 

направленности»; Устава Муниципального   дошкольного   образовательного   

бюджетного   учреждения «Детский сад №10 «Светлячок» комбинированного 

вида» г. Волхов. При разработке дополнительной программы художественно-

эстетической направленности «Теремок»,  была использована методика Т. И. 

Петрова, Л. Е. Сергеева, Е. С. Петрова «Подготовка и проведение 

театрализованных игр в детском саду» /авторы составители Т.И. Петрова, Л. 

Е. Сергеева, Е. С. Петрова- М. ЛитРес, 2020г.   

Данная рабочая программа предназначена для работы с детьми 

старшего дошкольного возраста, она является дополнительным видом 

образования в форме кружковой работы, рассчитанной на 1 год обучения.  

Актуальность этой программы состоит в том, что в основе программы 

лежит идея использования потенциала театральной педагогики, позволяющей 
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развивать личность ребёнка, оптимизировать процесс развития речи, голоса, 

чувства ритма, пластики движений.  

 Цель программы: приобщение детей к духовным и нравственным 

ценностям, развитие личности через театрализованную деятельность. 

Задачи программы: 

1. Воспитать гуманные чувства у детей: 

• формирование представлений о честности, справедливости, 

доброте, воспитание отрицательного отношения к жестокости, хитрости, 

трусости;  

• формирование у детей умения правильно оценивать поступки 

персонажей кукольных и драматических спектаклей, а также правильно 

оценивать свои и чужие поступки;  

• развитие чувства самоуважения, собственного достоинства и 

стремления быть отзывчивыми к взрослым и детям, умения проявлять 

внимание к их душевному состоянию, радоваться успехам сверстников, 

стремиться прийти на помощь в трудную минуту.  

 2. Сформировать умение работать в команде: 

• формирование у детей умения поступать в соответствии с 

нравственными ценностями коллектива;  

• закрепление культуры общения и поведения на занятиях, во 

время подготовки и проведения спектаклей;  

• развитие умения оценивать результаты своей работы и работы 

сверстников;  

• поддержание желания детей активно участвовать в праздниках и 

развлечениях, используя умения и навыки, приобретенные на занятиях и в 

самостоятельной деятельности.  

3. Развить креативные способности и приобщить к театральному искусству:  

• последовательно знакомить детей с различными видами театра;  
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• развивать интерес к театрализованной игре, желание попробовать 

себя в разных ролях.  

• развивать речь у детей и корректировать ее нарушения через 

театрализованную деятельность;  

• формировать умения выстраивать линию поведения в роли, 

используя атрибуты, детали костюмов, маски;  

• воспитывать артистические качества, раскрывать творческий 

потенциал;  

• формировать умение свободно чувствовать себя на сцене.  

Возрастной диапазон: программа разработана для детей от 6 до 7 лет. Срок 

реализации дополнительной общеразвивающей программы художественно-

эстетической направленности «Теремок» составляет 1 год. Программа 

разработана и запланирована к реализации в МДОБУ «Детский сад №10 

«Светлячок», для детей посещающих данное дошкольное учреждение.    
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II. Учебно-тематическое планирование в подготовительной группе 

Месяц   Тема  Количество 

(мин.) 

 

Теория Практика 

 

Виды кукольного 

театра 

5 10 

Мониторинг   15 

«Здравствуй, 

театр!»  

5 10 

Сказка  

Ш. Перро  

«Красная  

5 10 

 

 Шапочка»    

 

Сказка  

Ш. Перро «Красная   

Шапочка»  

5 10 

Сказка  

Ш. Перро «Красная  

Шапочка»  

5 10 

Афиша к сказке  

Ш. Перро «Красная   

Шапочка»  

 15 

Сказка  

Ш. Перро «Красная  

Шапочка»  

 15 

 

«Золотой ключик»  5 10 

«Буратино и 5 105 

Н
о
я
б

р
ь
  

О
к
тя

б
р
ь
  

С
ен

тя
б

р
ь
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друзья»  

Кукла  

Буратино  

5 10 

 

    

Игра – викторина  

«Волшебный 

мешочек» - по  

сказке «Золотой  

ключик»   

 

 15 

 

Зима наступила  5 10 

Музыкальная зима  

 

5 10 

    

Русская народная 

сказка «Зимовье 

зверей»  

5 10 

Русская народная 

сказка «Зимовье 

зверей»  

5 10 

 

Русская народная 

сказка  

5 10 

 

 «Зимовье зверей»  5 10 

Избушка для 

спектакля 

          5            10 

Афиша к сказке  15 

Я
н

в
ар

ь
  

Д
ек

аб
р
ь  



8 
 

«Зимовье зверей»  

 

Русская народная 

сказка «Зимовье 

зверей»  

 15 

Закулисье театра 5 10 

Театральные 

профессии 

(режиссер, 

декоратор, 

звукооператор)  

5 10 

 Экскурсия в 

городской 

драматический 

театр 

 15 

 «Сказка о  5 10 

 

 глупом  

мышонке»  

  

Сочиняем сказку 

про мышонка 

 

5 10 

Сказка Г. Тукая  

«Шурале», 

переведенная на 

русский язык  

5 10 

М
 

ар
 

т 
 

Ф
ев

р
ал

ь
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Сказка Г. Тукая  

«Шурале», 

переведенная на 

русский язык  

5 10 

 

Сказка Г. Тукая  

«Шурале», 

переведенная на 

русский язык  

5 10 

Коллективное 

изготовление 

костюма Шурале 

 15 

Афиша к сказке   

«Шурале»  

 15 

 Сказка Г. Тукая  

«Шурале», 

переведенная на 

русский язык  

5 10 

 

Фотовыставка 

спектакля 

 15 

Экскурсия в музей 

театра 

 15 

Мониторинг   15 

Викторина  

«Мы любим  

театр»  

 15 

Итого 36  

 

 

М
ай

  
А

п
р

ел
ь
  



10 
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III. Содержание курса в подготовительной группе 

Месяц   Тема  Программное 

содержание  

Содержание работы  

 

Кончилось 

лето  

- активизировать 

слуховое восприятие;  - 

развивать умение 

разыгрывать знакомую 

сказку в настольном 

театре;  - формировать 

умение входить в роль.  

 -Беседа о лете.  

 -Дидактическая игра 

«Воспоминание о 

лете»  -игра – 

разминка 

«Познакомимся».  

 -Показ сказки «Колобок» 

(настольный театр 

конусных  кукол).  

Мониторинг  - оценить театрально 

игровую деятельность 

детей.  

-Проведение мониторинга  

Овощной 

базар  

- вовлечь в игровой 

сюжет;   

- развивать умение 

взаимодействовать с 

партнёром в сюжетно - 

ролевой игре;   

- выражать эмоции в 

роли;   

- способствовать 

выразительности 

интонации речи.  

-Беседа об урожае.  

-Игра «Продавцы - 

покупатели». - Игра 

хороводная «Веселый 

огород».  

-Этюд на развитие эмоций 

«Ах, какие вкусные 

овощи!».  

 

 Интонация  - развивать умение 

у детей выразительно 

играть роли в 

небольших сценках;  - 

формировать умение 

взаимодействовать в 

ролевой игре;   

- развивать 

воображение детей в 

этюдах;  - учить 

выражать свое 

-Решение проблемной 

ситуации творческого 

характера  «Почему 

плачет котик?» 

«Успокоим котика».  

Игры на развитие речи 

детей:  

-«Назови свое имя 

ласково»,  -«Что тебе 

нравится в твоем друге»  

С
ен

тя
б

р
ь
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настроение 

интонацией.  

- «Измени свой голос»  

-«Что снится котенку, 

слонёнку, щенку и т д.».  

 

 Шапочка»  совершенствовать общение; - 

воспитывать интерес к 

устному народному 

творчеству.  

 

-Беседа по содержанию 

сказки.  

 

Сказка  

Ш. Перро 

«Красная  

Шапочка»  

- приобщать детей к 

театральному искусству;  

- продолжать учить 

инсценировке сказки;   

- учить 

взаимодействовать друг с 

другом в игровом сюжете.  

-Рассказывание сказки  

«Красная Шапочка» по 

ролям.  

 

- Рассматривание 

иллюстраций к сказке.  

Сказка  

Ш. Перро 

«Кра сная  

Шапочка»  

- вызвать 

положительный настрой на 

театрализованную игру;   

- активизировать 

воображение детей;   

- побуждать 

эмоционально откликаться на 

предложенную роль.  

-Распределение ролей, -

Репетиция к показу 

сказки «Красная 

Шапочка».  

-Примерка костюмов.  

Афиша к 

сказке  

Ш. Перро 

«Красная  

Шапочка»  

Вызвать положительный 

настрой на подготовку к 

спектаклю; развивать 

творческие способности 

детей; воспитывать 

аккуратность.  

- Определить главных героев 

сказки.  

-Продумать эскиз афиши и 

пригласительных билетов  

-Творческая работа детей.  

О
к
тя

б
р
ь
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Сказка  

Ш. Перро 

«Красная  

Шапочка»  

-вызвать положительный 

настрой на театрализованную  

постановку;   

- активизировать речь и 

воображение детей, развивать 

артистизм детей.  

- Показ сказки «Красная 

шапочка»  

 

«Золотой 

ключик»  

- поддержать 

стремление детей заниматься 

театрально – игровой 

деятельностью;  - развивать 

монологическую речь, 

научить изменять сюжет 

сказки;   

- воспитывать желание 

работать коллективно.  

-Вспомнить знакомую сказку 

А.Толстого «Золотой ключик 

или приключения Буратино» 

-беседа по тексту сказки.  

-Рассмотреть иллюстрации к 

сказке.  

-Дидактическая игра «Кто 

друг, а кто враг»  

-Коллективное сочинение 

другого конца сказки»  

«Буратино и 

друзья»  

- развивать умение у  детей 

работать с 

импровизированным текстом 

эпизодов знакомой сказки, 

самостоятельно искать 

выразительные средства для 

создания образа персонажа – 

жесты, мимика движения;  - 

развивать воображение, 

память, фантазию детей.  

-Разыгрывание 

сценокимпровизаций: 

«Буратино и Мальвина», 

«Буратино и говорящий 

сверчок»,  

«Буратино и лиса Алиса и 

кот Базилио»  

Кукла  

Буратино  

- воспитывать стремление 

детей заниматься театрально 

игровой деятельностью, 

самостоятельно искать  

-Беседа о сказочном 

персонаже Буратино.  

-Рассматривание картинки с 

изображением Буратино,  

 

  выразительные средства 

для создания образа 

персонажа;  - воспитывать 

аккуратность и 

самостоятельность детей.  

выделить основные 

характерные особенности. -

изготовление конусной 

куклы Буратино.  

 

Н
о

я
б

р
ь
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Игра – 

викторина  

«Волшебный 

мешочек» -  

по сказке 

«Золотой  

ключик»  

 

- закреплять знания детей о 

героях любимой сказки;  - 

развивать творческое 

воображение детей;  - учить 

отражать в ролевом 

поведении характер героя;  

- формировать умение 

отражать образ в 

музыкальной 

импровизации.  

Задания к викторине:  

- Кому принадлежит предмет.  

-Пантомима.  

-Чья песенка.  

-Найди ключик.  

-Рассмешить Мальвину.  

 

 

Зима 

наступила 

- развивать умение у детей 

ориентироваться в 

окружающей обстановке, 

развивать внимание и 

наблюдательность, 

музыкальную память, умение 

верно интонировать мелодию 

и действовать с 

воображаемыми предметами.  

-Беседа о зиме.  

-Рассматривание 

иллюстраций с зимними 

пейзажами -музыкальная 

игра «Вьюга»  

Подвижная игра «Метелица» 

-скороговорка «Морозное 

утро»  

 

Музыкальная 

зима 

 

- вовлечь детей в 

театрализованную игру;  - 

пробудить положительное 

эмоциональное отношение к 

музыке;   

- побуждать к 

выразительности в этюдах;   

- активизировать 

двигательную активность в 

игре.  

-Прослушать произведение 

Вивальди «Зима».  

- Дыхательное упражнение  

“Как подул Дед Мороз”  - 

Скороговорка «В лесу 

лиса под сосенкой».  

-Подвижная игра «Мороз- 

Воевода»  

-Этюды на выразительность 

эмоций «Мерзнет зайка», 

«Волк бежит за зайцем по 

сугробам».  

Д
ек

аб
р

ь

ьь
ь
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Русская 

народная 

сказка 

«Зимовье 

зверей»  

- вспомнить с детьми сказку; 

- развивать внимание, 

воображение, память, 

совершенствовать общение; - 

воспитывать интерес к 

устному народному 

творчеству.  

-Рассказывание сказки 

«Зимовье зверей» 

воспитателем.   

 

-Беседа по содержанию 

сказки. -Рассматривание 

иллюстраций к сказке.  

Русская 

народная 

сказка 

«Зимовье 

зверей»  

- приобщать детей к 

театральному искусству;  

- продолжать учить 

инсценировке сказки;   

- учить 

взаимодействовать друг с 

другом в игровом сюжете.  

-Рассказывание сказки  

«Зимовье зверей» по 

ролям. - Примерка 

костюмов героев сказки.  

 

Русская 

народная 

сказка  

- вызвать положительный 

настрой на театрализованную 

игру;   

-Распределение ролей, -

Репетиция к показу 

сказки «Зимовье 

зверей».  

 

 «Зимовье 

зверей»  

- активизировать 

воображение детей;   

- побуждать 

эмоционально откликаться 

на предложенную роль.  

 

Избушка для 

спектакля 

- вызвать желание 

детей мастерить 

своими руками 

декорации к сказке;  

- развивать 

творческие 

воображение детей;  

- воспитывать 

интерес к 

коллективному 

труду.  

- Рассмотреть 

иллюстрации к сказке.  

-Определить наличие 

декораций.  

- Рассмотреть избушку 

для зверей.  

-Украсить крышу и бока 

избушки небольшими 

кусочками ваты, 

имитирующей снег.  

-Творческая работа детей.  

Я
н

в
ар

ь
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Афиша к 

сказке 

«Зимовье 

зверей»  

- вызвать 

положительный настрой на 

подготовку к спектаклю;   

- развивать творческие 

способности детей;   

- воспитывать 

аккуратность.  

- Определить главных 

героев сказки.  

-Продумать эскиз афиши и 

пригласительных билетов.  

-Творческая работа детей.  

 

Русская 

народная 

сказка 

«Зимовье 

зверей»  

- вызвать 

положительный настрой на 

театрализованную  

постановку;   

- активизировать речь 

и воображение детей, 

развивать артистизм детей.  

- Показ сказки «Зимовье 

зверей»  

Закулисье 

театра 

- знакомить детей с 

театральным закулисьем;  

- формировать 

представление детей о 

том, как создается 

спектакль;   

- воспитывать 

интерес к театральному 

искусству.  

- Беседа о театральном 

искусстве.  

- Рассматривание 

фотографий знаменитых 

театров мира.  

- Просмотр 

видеоролика   

«Закулисье театра»  

- Беседа о культуре 

поведения в театре.  

Театральные 

профессии 

(режиссер, 

декоратор, 

звукооператор)  

- продолжать знакомить 

детей с театральными 

профессиями;  - развивать 

творческое воображение 

детей;  - воспитывать 

интерес к театральной 

деятельности.  

- Беседа о театральных 

профессиях.  

- Рассматривание 

иллюстраций с театральной 

деятельность.  

- Сюжетно ролевая 

игра  

«Режиссер»  

Экскурсия в 

городской 

драматически 

й театр 

- продолжать 

формировать 

представление детей о 

работе драматического 

театра;  - знакомить с 

театральными 

помещениями, 

- Посещение городского 

драматического театра. - 

Рассматривание 

театральной сцены и 

занавеса, гримерной. - 

Беседа с работниками 

Ф
ев

р
ал

ь
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гримерными, сценой;   

- развивать 

познавательный интерес 

детей.  

театра.  

 

 «Сказка о  - продолжать учить детей  -Чтение С. Маршака 

«Сказка о  

 

 глупом  

мышонке»  

 

 

 

 

 

работать с интонацией; - 

развивать воображение, 

музыкальный слух, 

память, общение детей;  - 

учить  действовать с 

воображаемыми 

предметами.  

 

глупом мышонке» - 

Словесное творчество: 

творческое задание: 

исполнить песенку для 

глупого мышонка от имени 

всех персонажей 

произведения С. Маршака 

«Сказка о глупом 

мышонке».   

- Д/и «Узнай по интонации».  

Сочиняем 

сказку про 

мышонка.  

 

- развивать умение у 

детей сочинять сказки, 

передавая эмоциональные 

состояния героев с 

помощью мимики, жестов, 

движений, выразительной 

интонации;  - 

совершенствовать навыки  

манипуляции куклами Би-

бабо;   

- формировать умение 

рассуждать, оценивать 

поведение животных, 

обогатить словарь детей.   

- Скороговорка «Все за 

стол сели».  

-Загадка о мышках.  

-Беседа о мышках, об их 

образе жизни.  

- Рассмотреть картинки с 

изображением доброй и злой 

мышки.  

-Коллективное сочинение 

сказки про мышонка.  

Сказка  

Г. Тукая  

«Шурале», 

переведенная 

на русский 

- вспомнить с детьми сказку; 

- развивать внимание, 

воображение, память, 

совершенствовать общение; 

- воспитывать интерес к 

-Рассказывание сказки  

«Шурале» воспитателем.   

 

-Беседа по содержанию 

сказки. -Рассматривание 

М
 

ар
 

т 
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язык  устному народному 

творчеству.  

иллюстраций к сказке.  

Сказка  

Г. Тукая  

«Шурале», 

переведенная 

на русский 

язык  

- приобщать детей к 

театральному искусству;  

- продолжать учить 

инсценировке сказки;   

- учить 

взаимодействовать друг с 

другом в игровом сюжете.  

-Рассказывание сказки  

«Шурале» по ролям.  

 

- Примерка костюмов героев 

сказки.  

 

Сказка  

Г. Тукая  

«Шурале», 

переведенная 

на русский 

язык  

- вызвать 

положительный настрой на 

театрализованную игру;   

- активизировать 

воображение детей; 

побуждать эмоционально 

откликаться на 

предложенную роль.  

-Распределение ролей , -

Репетиция к показу 

сказки «Шурале».  

Коллективное 

изготовление 

костюма 

Шурале.  

- развивать умение у 

детей из подручных 

материалов мастерить 

костюмы героев   

сказки;  

- развивать творческие 

способности детей;   

- воспитывать желание 

детей трудиться коллективно.  

- Рассмотреть иллюстрации с 

главным героем сказки. -

Определить характерные 

особенности внешнего вида 

и характера героя сказки. -

Подбор материалов для 

работы.  

-Творческая работа детей.  

Афиша к 

сказке   

«Шурале»   

- вызвать положительный 

настрой на подготовку к 

спектаклю;   

- Определить главных героев 

сказки.  

-Продумать эскиз афиши и  

  - развивать творческие 

способности детей; - 

воспитывать аккуратность.  

пригласительных билетов -

Творческая работа детей.  

А
п

р
ел

ь
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Сказка  

Г.Тукая  

«Шурале» 

переведенная 

на русский 

язык  

- вызвать 

положительный настрой на 

театрализованную  

постановку;   

- активизировать речь и 

воображение детей, 

развивать артистизм детей.  

- Показ сказки «Шурале»  

 

Фотовыставка 

спектакля 

- развивать умение у 

детей анализировать свои 

действия;  - развивать 

творческое воображение и 

речь детей;   

- воспитывать  

доброжелательное 

отношение друг к другу.  

- Проанализировать показ 

спектакля.  

-Рассмотреть фотографии 

спектакля.  

-Коллективно оформить 

фотовыставку «Наш театр»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

М
ай
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IV. Организационно - педагогические условия реализации 

образовательной программы. 

Организационно-педагогические условия реализации образовательной 

программы обеспечивают ее реализацию в полном объеме, качество 

подготовки обучающихся, соответствие применяемых форм, средств, 

методов обучения и воспитания возрастным, психофизическим 

особенностям, склонностям, способностям, интересам и потребностям 

обучающихся. 

Форма обучения: очная. Форма организации образовательной деятельности 

обучающихся: групповая. Деятельность осуществляется по подгруппам. 

Одна подгруппа состоит из 6 человек. Основная форма обучения – занятие. 

Наиболее удобное время проведения занятий: после дневного сна — с 15.30 

до 16.00. Занятия проводятся в течение года 1 раз в неделю: 15минут (с 

детьми 6-7 лет).   

Средства обучения 

 Перечень оборудования (инструментов, материалов и приспособлений) 

Наименование оборудования (инструментов, 

материалов и приспособлений)  

 

Количество  

Театральная ширма 1  

Пальчиковый кукольный театр  1  

Конусный кукольный театр  3  

Теневой кукольный театр  1  

Штоковый кукольный театр  1  

Игрушечный кукольный театр  2  

Масочный кукольный театр  5  

Би – Ба – Бо (перчаточный) кукольный театр  3  
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Перечень технических средств обучения:  

Наименование технических средств обучения 

 

Количество 

 

Ноутбук       1  

Колонка       1  
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V. Планируемые результаты к концу года 

• называют основные средства коррекции речи (специальные 

упражнения для язычка, гимнастика для пальчиков, скороговорки, чтение 

стихов, выполнение домашних заданий);  

• хорошо владеют комплексом артикуляционной гимнастики;  

• показывают три-четыре пальчиковые гимнастики, эмоциональное 

состояние героя мимическими и пантомимическими средствами;  

• сочиняют этюды по заданной теме индивидуально и коллективно;  

• выразительно читают наизусть стихотворный текст  

• четко произносят в разных темпах две-три скороговорки;  

• произносят одну и ту же фразу с разными интонациями, разной силой 

голоса;  

• показывают пять-шесть эмоциональных выражений;  

• действуют  согласовано,  включаясь  в  действие 

 одновременно или последовательно;  

• двигаются в заданном ритме и передают его по цепочке;  

• создают пластические импровизации под музыку различного 

характера;  

• умеют держаться на сцене уверенно, свободно выполняя простейшие 

действия.  
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